
Kurstage für Kurs 252-44014 (Selbstverteidigung und
-behauptung mit Aikido )

    Datum Uhrzeit Ort

06.11.2025 19:30 - 21:00 Uhr St.-Hedwig-Straße 24, Lippstadt, Hedwigschule, Turnhalle

13.11.2025 19:30 - 21:00 Uhr St.-Hedwig-Straße 24, Lippstadt, Hedwigschule, Turnhalle

20.11.2025 19:30 - 21:00 Uhr St.-Hedwig-Straße 24, Lippstadt, Hedwigschule, Turnhalle

27.11.2025 19:30 - 21:00 Uhr St.-Hedwig-Straße 24, Lippstadt, Hedwigschule, Turnhalle

04.12.2025 19:30 - 21:00 Uhr St.-Hedwig-Straße 24, Lippstadt, Hedwigschule, Turnhalle

11.12.2025 19:30 - 21:00 Uhr St.-Hedwig-Straße 24, Lippstadt, Hedwigschule, Turnhalle
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